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SOCIETA

Salisci: «Fragili,
soli e infelici
nell’era social»

Giuliano a pag. 22

Soli e tristi nell’era social
I.a felicita e nella relazione

ANTONIO GIULIAND
S e ¢’ una “fotografia” che ritrae

al meglio il disagio dell'uomo
del nostro tempo ¢ quella cele-
bre firmata da Munch. Quell’ Urlo che
squarcia tutto il Novecento e in realta
il grido che si leva forte anche oggi
nella nostra societa in preda a una
drammatica e spesso
patologica solitudine.
Una condizione esa-
sperata dai nuovi me-
dia che ci illudono di
essere pill connessi
guando poi siamo
sempre meno in rela-
zione con gli altri. La
rottura di ogni legame
viene perd dalontano,
da ideologie funeste
che resistono nella di-
samina dei fenomeni sociali.
Eilluminante il volume Fragili. La co-
struzionedell'identita nella societa li-
quida Angeli, pagine 122, eu-
ro 16,50) di Mario Salisci, docente di
Sociologia dei processi culturali al-
I'Universita Lumsa di Roma: «L'urlo
di Munch grida la disperazione della
solitudine odierna che non é di tipo
esistenziale, ma relazionale. Abbia-
mo distrutto ogni legame e produ-
ciamo identita fragili, funzionali al si-
stema economico. Quell’ Urlo muove
il paesaggio, perché ormai & un pae-
saggio liquido, senza pili punti di ri-
ferimento. Proprio come la nostra
realta descritta da Bauman in Mo-
dernita liquidar.
Quando & cominciata questa deriva?
Prima che le nuove tecnologie ci tra-
volgessero, l'individualismo aveva gia
attecchito nella nostra cultura. Per
decenni abbiamo esaltato un malin-
teso concetto di liberta individuale

che ha frantumato tutti i legami spe-
cie quelli primari familiari. Basta ve-
dere le conseguenze di divorzi e se-
parazioni. I bambini crescono am-
mirando i propri genitori e costruen-
do la loro identita sulla prima e pill
importante fiducia data loro: quella
della mamma e del papa. L'idea che
le scelte relazionali siano reversibili e
che tutto possa cambiare sulla base
del nostro desiderio ha prodotto di-
sastri. Quandoilegami diventano in-
stabili o incerti diventiamo fragili an-
che noi.

Che impatto hanno avuto i nuovi
mass media?

Molto forte. In particolare i social
network danno l'illusione di poter e-
sorcizzare la solitudine interagendo
con pill individui in un mondo vir-
tuale. Perd a un aumento dell’'uso di
Internet corrisponde anche la cresci-
ta di nuove forme di dipendenza on
line come la pornografia o i giochi.
Ma attenzione, i social non sono da
demonizzare: in una personalita sta-
bile e solida possono diventare uno
strumento utilissimo.

I giovanissimi sono

quelli pit1 esposti. Lei

cita il caso degli ado-

lescenti hikikomoriin

Giappone...

S1 ma il fenomeno ¢

molto diffuso anchein

Italia, con pii1 di cento

mila casi. Si tratta in
maggioranzadiadole-

scenti maschi che si
autoescludono  dal

contesto sociale, rifu-

giandosi all'interno della propria
stanza e comunicando con il mondo
attraverso l'apparato tecnologico.
Vengono in media da un contesto fa-
miliare in cui la figura paterna ¢ as-
sente o evanescente. La loro fragilita
li espone a possibili altre dipenden-
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ze come alcol e droghe in eta sempre

pili precoce e per quanto riguarda le
ragazze puo sfociare anche nell’ano-
ressia o in problematiche affettive.
Perché e cosli decisiva la scomparsa
del padre?

Il papa & la fonte della regola. Colui
che ti dice “fino a qui puoi arrivare”,
11 “limite” aiuta il soggetto in eta evo-
lutiva a gestire i desideri, a incanala-
re energia e istinti in funzione di un
obiettivo pill grande. Ma se non c'e
pii il “no”, se tutto & disponibile sul-
la base del mio desiderio individua-

le & facile che diventi schiavo di qualco-

s’altro. Gli ultimi studi del Cnr dimostra-

no bene I'associazione tra I'evaporazio-

ne della figura paterna e alcune forme di

dipendenza o alcuni disturbi dell’ap-

prendimento.

La psicologia, ma anche la medicina e

P'antropologia, da tempo riflettono sul-

la mancanza del padre. Al contrario la

saciologia - scrive lei - se n’e occupata

molto poco.

Negli ultimi cinquant’anni una parte im-

portante della sociologia ¢ stata egemo-

nizzata da una visione culturale ben pre-

cisa. E spesso ¢ servita per giustificare

delle posizioni ideologiche molto forti.

Pensiamo alle battaglie sull’'aborto o sul

divorzio: quanti sociologi hanno contri-

buito a questo dibattito insistendo sul

fatto che ilegami familiari fossero un im-

pedimento per la liberta dell'individuo,

autonomo e indipendente. Analoga-

mente la sociologia di genere ha finito

con l'identificarsi in larga parte con le

posizioni femministe.

Perché il mercato ha assecondatola rot-

tura dei legami?

La famiglia & anti-economica: produce

risparmi di scala notevoli. Pensiamo al-

le famiglie numerose di un tempo: in ca-
sa avevano una la-

vatrice, un frigorife-

ro, unatv...masem-

pre una. Se invece

dividiamo questa u-

nita familiare in

tanti single i bisogni

materiali si molti-

plicano. Peccato

perd che i bisogni

psicologici e affetti-

vi seguano un'altra

logica. Per cui se u-

na volta la solitudi-

ne veniva colmata

dairapporti con fra-

telli, zii, cugini o da

comunita con rela-

zioni dense, ora de-
vo gestirladasolo. E
il mercato & pronto
a soddisfare questo
bisogno, magari
con ansioliticio an-
tidepressivi.

Piusiromponoile-
gami, pil1 il merca-

to monetizza...
acerto. Non a ca-

sol'industria del di-
vorzio é trale prime
del Paese. Sulla rot-
tura deilegami & na-
ta un’industria che
coinvolge avvocati,

magistrati, psicolo-

gi, assistenti sociali,
mediatori immobiliari... Una quantita
incredibile di figure professionali legate
a un bisogno che scaturisce dalla rottu-
ra di un legame. E in atto il pili grande
processo di rimozione dei legami. E do-
po quelli interindividuali, oggi vogliamo
distruggere anche l'ultima relazione,
quella interna al corpo tra biologia e psi-
cologia: ¢ la deriva dell’ideologia gender
per cui in base alla mia sensazione deci-
do anche il mio genere sessuale.
Le agenzie educative tradizionali, come
la scuola, oggi sembrano molto in diffi-
colta.
Non mi meraviglio. 11’68 le ha dato il col-
po di grazia... Siamo partiti col togliere le
pedane sotto le cattedre per portare pro-
fessori e alunni sullo stesso livello in no-
me dell'uguaglianza... Abbiamo cosi az-
zerato la differenza tra docente e alun-
no cancellando I'autorevolezza dell’e-
ducatore. Gestire la distanza ¢ fonda-
mentale anche in famiglia: non possia-
mo essere amici dei nostri figli o porci
al loro livello.
Come possiamo invertire la rotta?
Investendo sulle relazioni. Per esempio lo
sport & un ottimo antidoto, devi entrare
per forza in contatto con gli altri, ci sono
regole darispettare, ¢ una pedagogiafor-
midabile perché esalta il sacrificio e il la-
voro. Purtroppo la rottura dei legami ci ha
sottratto anche I'anima, del resto anche
la fede & una relazione, una forma di fi-
ducia nei confronti di un Altro, Dio, che
apre 'uomo a possibilita inedite. Ma og-
gi che non abbiamo pili fiducia negli al-
tri, persino nei nostri genitori, & difficile
trasmettere la fede. C’e al fondo un'idea
sbagliata di che cosa sia la felicita. Ep-
pure tante autorevoli ricerche nel mon-
do lo affermano in maniera netta: la fe-
licita di un uomo dipende dalla capacita
di creare relazioni stabili, durature e po-
sitive. E tempo di prenderne atto».
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“lo odio Immigrazione 11 sociologo Salisci:
Internet”, e cultura «Stiamo distruggendo
parla Kobek a Milano ogni tipo di legame,
} - _ in primis la famiglia,
Sl s questa Irisvohi cultwrall e in nome delle ideologie
sera alle 19, politici :
presso Agenzia dellimmigrazione e del mercato. I1 Web
del in un incontro finisce per illuderci
CMontem“ F}Oragef)_di Mi;'g:ziamn ; ma siamo piu fragili
ano (via Durini es N
24) 'incontro con domani presso la Il. no stlo.benesser €
Jarett Kobek, sala lauree dipende invece
nuovo scrittore dell’Universita da relazioni stabili,
americano autore Statale di via durature e positive»
di un provocatorio Conservatorio 7.
best-seller lo odio Dialogo aperto
internet. Un con Stefano
romanzo utile. Il Allievi, professore
libro edito da Fazi all’Universita di
& un atto di Padova e autore di
accusa verso i Immigrazione.
padroni del web. Cambiare tutto
Dopo un articolo (Laterza) per
lusinghiero del riflettere sulle
New York Times, il questioni piu
romanzo & spinose e critiche
diventato un che riguardano i
successo flussi migratori,
internazionale. dalla loro
Trentottenne gestione, ad oggi
americano di inefficiente, alle
origine turca che politiche di
in California, accoglienzae a
Kobek sara a quelle di
Milano in un integrazione di
appuntamento richiedenti asilo e
speciale rifugiati; dalle
organizzato da preoccupazioni
“Una montagna di legate al
libri” festa crescente
internazionale squilibrio
della lettura di demografico tra
Cortina Europa e Africa, al
d’Ampezzo. ruolo centrale che
Ingresso su I'Unione Europea
accredito dovrebbe avere
all'indirizzo nella gestione dei
info@unamontagn flussi.
adilibri.it. L'appuntamento &
alle 15.30 per un
seminario
riservato agli
iscritti e alle 18 per
il dialogo P s :
Hiibblico: Har Incendio capitale
registrarsi:
info@resetdoc.org

Ritaglic stampa ad uso esclusive del destinatario, non riproducibile.

BEST

003600

Codice abbonamento:



