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A Ravenna un centro
per famiglie adottive

Il progetto al momento € ancora un'idea, ma l'interesse € alto
Ne parliamo con la psicoterapeuta Francesca Siboni

RAVENNA - (i Federica Ferruzzi - Lo scor-
so 29 giugno, nel negozio Reale Camiceria
di piazza Kennedy a Ravenna, é stato com-
piuto un primo passo verso la costruzio-
ne di un centro di assistenza per famiglie
adottive. Grazie alla sensibilita dei proprie-
tari Cristina Lelli e Claudio Romoli, & stato
organizzato un incontro rivolto a genitori
adottivi condotto da Francesca Siboni, psi-
cologa clinica specializzata in psicoterapia
psicoanalitica dell'infanzia, dell'adolescen-
za e delle famiglie. Francesca ha una lunga
esperienza nella formazione di operatori
socio-educativi e sanitari nel campo dell’e-
ta evolutiva. Titolare di una borsa di ricer-
ca sui servizi post adottivi all'Universita
di Modena e Reggio Emilia, collabora da
alcuni anni con Ugo Uguzzoni, professore
associato di Psicologia clinica alla stessa
Universita, anche lui presente alla serata.
Insieme hanno firmato il libro dal titolo “La

triade adottiva. Processi di filiazione e affi-
liazione” pubblicato da Franco Angeli.
Siboni, qual é la realta adottiva a Ra-
venna? Quali sono le difficolta che le
vengono maggiormente segnalate?
“Non dispongo di numeri ma posso dire
che l'argomento & molto sentito. All'in-
contro in Reale Camiceria hanno parteci-
pato alcune coppie di genitori che hanno
segnalato, principalmente, problemi legati
alla quotidianita. Questo & molto norma-
le, e rappresenta una difficolta frequente.
Quello che viene richiesto non é di otte-
nere strumenti per lavorare su un sinto-
mo preciso, ma la necessita di seguire una
quotidianita a lungo termine. I problemi
maggiori, infatti, emergono durante 1'ado-
lescenza e nel percorso scolastico”.
Quanto é importante avere un punto di
riferimento?

“Direi che é fondamentale. L'attenzione per

il post-adozione sta nascendo ora; il ma-
lessere diffuso tra i genitori deriva da una
necessita di ascolto che viene disattesa. Per
questo stiamo lavorando alla realizzazione
di un centro privato in cui ricevere assi-
stenzasul lungo periodo, durante il cammi-
no con i propri figli. Il problema principale
per queste famiglie € infatti quello di una
verifica del proprio percorso. L'adozione &
un fatto sociale e i genitori, spesso, sento-
no il bisogno di una ‘verifica’ a distanza di
tempo”.

“La Triade adottiva”: dal titolo si evin-
ce che i protagonisti dell'adozione
sono tre...a chi sirivolge?

“Si, si tratta della famiglia adottiva, del bim-
bo adottato e della famiglia biologica. 11 li-
bro non é rivolto solo agli ‘addetti ai lavori’
ma anche ai genitori, perché invita a riflet-
tere e a valorizzare la propria esperienza
emotiva con il bimbo adottato”.
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